
Итоговый протокол

Кубок по легкой атлетике в помещении "Самопреодоление" сезона 2025-2026 гг
2 этап

Дата: 14 декабря 2025 г.

Место: ЛФК ЦСКА, Ленинградский пр-т, 39-1

Дисциплина: Бег на 2 милю

Девушки 2008-2013 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 59 12:20.27 Корнеева Александра 2013
2 46 13:16.47 Исмаилова Майя 2013
3 80 13:22.14 Маслова Дарья 2013
4 81 13:24.41 Меркулова Алиса 2011
5 83 13:28.40 Миронова Софья 2009
6 109 14:17.65 Савина Александа 2012
7 116 15:00.01 Сливкова Влада 2013
8 95 15:20.78 Паникаровская Таисия 2009

Юноши 2008-2013 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 108 11:24.47 Савин Павел 2010
2 148 11:34.10 Шепелев Артём 2010
3 2 11:35.71 Абдразаков Руслан 2010
4 24 13:07.26 Гимишли Артём 2011
5 154 13:07.57 Очкин Александр 2010
6 115 13:30.95 Симонов Платон 2012
7 10 13:51.71 Артамонов Семён 2011

Девушки 1996-2007 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 16 12:26.04 Бладцева Евгения 1998
2 54 12:36.85 Колесникова Алина 1996
3 39 12:39.10 Золотарева Анастасия 2001
4 27 12:57.80 Гончарова Диана 2004
5 150 13:32.98 Ломакина Александра 1996
6 136 14:32.92 Хажуева Кристина 2001
7 42 14:38.57 Иванова Софья 2001
8 50 15:49.46 Кириллова Ирина 2000
9 73 15:52.54 Липатова Екатерина 1997

Юноши 1996-2007 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 15 04:35.32 Белялов Дамир 2000
2 64 04:51.88 Купава Сергей 1998
3 114 09:35.93 Сериков Артём 1996
4 86 10:01.94 Низяев Роман 1999
5 57 10:02.29 Коптев Евгений 2002
6 68 10:50.31 Лемус Каррилес Дэнни 2000
7 6 10:56.92 Алексеев Михаил 1998

Женщины 1986-1995 г.р.



Место Номер Результат Участник Год рождения
1 93 11:30.13 Ороспаева Полина 1992
2 26 12:23.28 Головина Екатерина 1989
3 98 12:26.94 Пищенкова Мария 1988
4 22 12:33.55 Гафиатуллина Ирина 1986
5 19 13:30.77 Бокова Мария 1988
6 106 13:39.53 Рылева Кристина 1994
7 37 13:40.59 Желтова Татьяна 1991
8 11 13:44.88 Артамонова Елизавета 1989
9 125 14:12.75 Сырцева Мария 1990
10 51 14:32.09 Клюзова Наталья 1991
11 79 15:13.09 Малахова Анастасия 1991
12 4 15:34.45 Алгазина Ангелина 1992
13 123 15:48.70 Судакова Анна 1990
14 12 15:55.51 Астапова Елена 1991

Мужчины 1986-1995 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 97 09:14.43 Паршин Константин 1992
2 94 10:04.25 Осипов Владимир 1990
3 43 10:04.72 Игнатов Александр 1991
4 14 10:04.87 Бачило Владимир 1990
5 29 10:12.47 Гурьянов Василий 1992
6 130 10:13.10 Ткачук Роман 1993
7 82 10:19.38 Минашкин Никита 1987
8 67 10:19.59 Ледовской Дмитрий 1995
9 92 10:24.04 Орлов Иван 1986
10 56 10:27.75 Коняев Иван 1987
11 23 10:29.99 Гершун Михаил 1994
12 133 10:41.51 Ульбашев Махмуд 1987
13 147 10:49.40 Чурилов Никита 1992
14 144 10:51.73 Чехлов Алексей 1986
15 107 10:51.88 Рядных Денис 1987
16 33 10:54.94 Диденко Дмитрий 1987
17 74 10:55.61 Логинов Григорий 1991
18 121 10:59.06 Соломатин Андрей 1989
19 17 11:25.11 Бовбас Антон 1992
20 118 11:29.58 Смирнов Анатолий 1987
21 96 11:42.23 Пантелеев Роман 1987
22 53 11:55.33 Колганов Семен 1994
23 45 12:04.19 Исбандияров Тимур 1992
24 40 12:04.62 Зюзько Александр 1989
25 126 12:16.63 Сюбаев Дмитрий 1991
26 66 12:55.97 Лебедев Алексей 1989
27 61 13:00.99 Котликов Илья 1992
28 90 13:02.44 Овсянников Юрий 1989
29 142 13:16.73 Чернявский Глеб 1990
30 34 16:35.58 Дорофеев Дмитрий 1988

Женщины 1976-1985 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 128 12:33.21 Тепцова Елена 1982
2 149 13:19.57 Шередько Кристина 1985
3 120 13:40.89 Соболева Екатерина 1977
4 3 16:46.98 Акимушкина Ирина 1983



Мужчины 1976-1985 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 13 10:20.37 Балашов Роман 1985
2 36 10:24.95 Дюдин Станислав 1981
3 9 10:36.02 Антонов Дмитрий 1982
4 112 10:54.68 Свешников Федор 1982
5 139 11:08.14 Цикунов Сергей 1982
6 88 11:23.04 Ноговицын Николай 1981
7 156 11:26.59 Бахолдин Максим 1981
8 55 11:29.51 Комаров Николай 1985
9 41 11:39.23 Иванов Андрей 1978
10 58 11:58.83 Коренев Максим 1981
11 132 12:12.09 Туманов Виктор 1985
12 25 12:13.71 Гладков Егор 1982
13 127 12:20.91 Тепцов Вячеслав 1982
14 110 12:22.90 Самойлов Роман 1979
15 102 12:59.72 Прошкин Сергей 1983
16 124 13:40.97 Сухов Александр 1984
17 7 14:33.14 Алехин Феликс 1983

Женщины 1966-1975 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 131 12:53.33 Толпегина Галина 1969
2 32 14:56.63 Дегтярь Елена 1973

Мужчины 1966-1975 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 101 08:01.74 Потапов Леонид 1973
2 69 10:54.22 Лепихов Виталий 1971
3 31 11:22.04 Дегтярь Сергей 1971
4 44 11:37.55 Исаев Александр 1974
5 91 11:49.70 Орлов Алексей 1971
6 48 12:46.75 Карпов Роман 1974
7 105 13:35.34 Руснак Игорь 1974
8 140 13:44.71 Цымбал Денис 1971

Женщины 1956-1965 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 146 13:24.73 Чурбанова Екатерина 1962
2 129 13:33.53 Терентьева Наталья 1961

Мужчины 1956-1965 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 145 11:43.96 Чурбанов Игорь 1962
2 119 16:29.78 Смолин Владимир 1956
3 62 17:09.77 Кудряшов Лев 1956

Женщины 1955 г.р. и старше
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 87 21:46.62 Николаенко Анна 1946
2 89 25:38.01 Обухова Зоя 1951

Мужчины 1955 г.р. и старше
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 159 12:38.49 Шундер Виктор 1952
2 60 14:54.98 Косов Владимир 1949



3 103 16:56.28 Романов Анатолий 1947


