
Итоговый протокол

Кубок по легкой атлетике в помещении "Самопреодоление" сезона 2025-2026 гг
2 этап

Дата: 14 декабря 2025 г.

Место: ЛФК ЦСКА, Ленинградский пр-т, 39-1

Дисциплина: Бег на 500 метров (девушки)
Бег на 600 метров (юноши)

Девушки 2016-2017 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 511 01:39.83 Меркулова Софья 2016
2 260 01:43.72 Яковлева Дарья 2016
3 450 01:43.89 Карапетян Майя 2016
4 558 01:45.01 Рожнова Елизавета 2016
5 508 01:45.11 Матвеева Вера 2016
6 285 01:46.06 Артамонова Анна 2017
7 193 01:47.31 Ланецкая Дарья 2016
8 251 01:48.68 Жохова Мария 2017
9 185 01:49.98 Зуева Елизавета 2016
10 287 01:50.03 Еремченко София 2016
11 313 01:52.20 Морозова Мария 2016
12 527 01:53.13 Николаева Анна 2016
13 305 01:53.81 Сарайкина Кира 2017
14 587 01:55.30 Тутушкина Каролина 2016
15 177 01:58.82 Богачева Анна 2016
16 343 02:02.13 Гармай Элина 2016
17 262 02:03.53 Белитова Полина 2016
18 520 02:06.84 Найденова Мария 2016
19 615 02:06.87 Шевченко Алина 2016
20 184 02:17.25 Зуева Анастасия 2017

Юноши 2016-2017 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 620 01:58.32 Щербаков Матвей 2016
2 566 01:58.85 Самаричев Дмитрий 2016
3 160 02:06.75 Маркин Николай 2016
4 158 02:08.59 Гурьянов Игорь 2016
5 320 02:09.84 Архипов Александр 2016
6 486 02:10.44 Кургузов Арсений 2017
7 467 02:12.34 Козлов Теодор 2016
8 259 02:12.91 Юдаев Илья 2016
9 261 02:13.15 Баранник Максим 2017
10 326 02:13.41 Колябин Роман 2016
11 350 02:17.45 Лукин Демид 2016
12 613 02:37.38 Шаталов Кирилл 2016
13 591 02:38.51 Ушаков Лука 2017
14 349 02:42.05 Крымовский Тимофей 2017



Девушки 2014-2015 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 224 01:30.37 Гафиатуллина Вероника 2014
2 323 01:30.79 Еремеева Элина 2014
3 198 01:31.29 Малыгина Нелли 2015
4 196 01:32.24 Лопатина Александра 2014
5 454 01:33.26 Карташова Полина 2014
6 286 01:33.76 Артамонова Варвара 2015
7 369 01:34.19 Шамонова Полина 2014
8 302 01:36.95 Кузьминых Дарина 2015
9 565 01:37.43 Саватеева Алина 2014
10 557 01:37.87 Радченко Дарья 2014
11 292 01:38.15 Коплик Любовь 2015
12 616 01:39.65 Шехмуратова Яна 2014
13 575 01:40.93 Стрыгина Валерия 2014
14 578 01:41.16 Сустретова Вера 2015
15 606 01:42.56 Чурикова Маргарита 2014
16 429 01:44.16 Зверева Анастасия 2014
17 488 01:44.49 Лазарева Лика 2014
18 497 01:45.14 Лютикова Дарья 2014
19 612 01:45.78 Шарапова Ольга 2014
20 229 01:46.50 Емельянова Дарья 2015
21 365 01:47.16 Шевченко Диана 2014
22 567 01:48.02 Самойлова Маргарита 2015
23 334 01:48.26 Симонова Полина 2015
24 278 01:52.17 Кияк Виктория 2014
25 595 01:53.61 Фонина Арина 2015
26 462 01:54.18 Киютина Злата 2015
27 322 01:58.19 Давыдова Алёна 2015
28 310 02:02.84 Кассихина Юлия 2015
29 155 02:03.98 Яшутина Дарья 2015
30 152 02:04.99 Груздева Надежда 2015
31 257 02:08.19 Сорокина Ксения 2015

Юноши 2014-2015 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 359 01:57.07 Трещев Матвей 2014
2 448 01:59.81 Капитонов Степан 2015
3 377 02:01.47 Артемьев Артём 2015
4 264 02:01.55 Егоров Илья 2014
5 332 02:02.78 Ронжин Ярослав 2014
6 371 02:03.23 Абрамов Макар 2015
7 175 02:04.15 Аниськин Александр 2014
8 518 02:05.12 Моисеев Даниил 2015
9 325 02:06.36 Кечин Дмитрий 2014
10 375 02:07.99 Алексеев Глеб 2015
11 342 02:08.79 Гармай Владимир 2014
12 344 02:10.65 Гысов Ярослав 2015
13 489 02:12.46 Лаптев Роман 2014
14 519 02:13.22 Назарычев Александр 2014
15 525 02:13.23 Николаев Артём 2015
16 312 02:13.49 Лебедев Михаил 2014
17 463 02:16.62 Клименко Денис 2015



18 335 02:18.14 Терёхин Михаил 2015
19 621 02:18.57 Эйчисон Фредерик 2014
20 153 02:20.76 Тучков Лев 2015
21 316 02:21.36 Тучинский Елисей 2015
22 214 02:22.17 Чемоданов Дмитрий 2015
23 315 02:27.59 Рахимкулов Юрий 2014
24 357 02:33.32 Сиднев Елисей 2014
25 311 02:35.47 Коркин Серафим 2014

Девушки 2012-2013 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 291 01:24.60 Коплик Вера 2012
2 386 01:26.54 Боброва Алиса 2012
3 482 01:28.10 Кузнецова Арина 2012
4 353 01:28.53 Новикова Мария 2012
5 592 01:29.09 Фалалеева Елизавета 2012
6 195 01:31.60 Лобанова Стефания 2013
7 618 01:31.95 Шудегова Агата 2013
8 245 01:32.31 Уколова Дарина 2013
9 207 01:32.60 Стецик Таисия 2013
10 157 01:36.12 Тюрюканова Анастасия 2012
11 188 01:37.72 Капралова Ксения 2012
12 600 01:37.81 Хоцянова Дарья 2013
13 451 01:39.35 Карелина Вероника 2013
14 333 01:39.42 Русова Анастасия 2012
15 368 01:39.76 Варварук Алиса 2013
16 472 01:41.14 Коробейникова Анна 2013
17 548 01:41.28 Платонова Анастасия 2013
18 236 01:42.12 Осипович Юлия 2013
19 549 01:42.40 Плоцкая Марина 2013
20 471 01:42.50 Коновалова Варвара 2013
21 280 01:42.56 Кудряшова Анжелика 2013
22 314 01:43.21 Поддаева Агния 2013
23 364 01:43.25 Шарапова Арина 2012
24 293 01:44.10 Кудряшова Есения 2013
25 559 01:44.19 Розенштейн Ева 2013
26 283 01:46.56 Олькова Анастасия 2013
27 238 01:47.00 Разницына Юлия 2012
28 267 01:47.18 Кузьменок Анастасия 2013
29 507 01:47.84 Матвеева Алина 2012
30 426 01:48.28 Жиляева Настя 2012
31 297 01:48.79 Гущина Арина 2012
32 372 01:49.16 Абузярова Эльвина 2012
33 240 01:55.39 Сидорова Зоя 2012

Юноши 2012-2013 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 228 01:40.95 Дробот Владислав 2012
2 354 01:42.66 Пузов Игорь 2013
3 341 01:43.32 Гальченко Артём 2012
4 530 01:44.81 Новиков Антон 2012
5 374 01:44.96 Акулинин Дмитрий 2012
6 180 01:45.15 Гордеев Иван 2012



7 562 01:45.17 Рулла Дмитрий 2012
8 404 01:46.84 Грачев Федор 2012
9 547 01:49.29 Пименов Иван 2012
10 594 01:49.64 Ферапонтов Николай 2012
11 505 01:52.56 Масленников Дмитрий 2012
12 473 01:53.29 Котов Ярослав 2012
13 469 01:54.60 Колосков Андрей 2013
14 187 01:55.79 Исайкин Тимофей 2013
15 249 01:57.30 Шаховской Арсений 2012
16 544 01:58.07 Переверзин Владислав 2013
17 425 01:58.30 Животинский Максим 2012
18 318 01:58.80 Азаров Николай 2013
19 499 01:59.55 Малкин Кирилл 2013
20 241 02:01.31 Слепов Тихон 2012
21 539 02:04.20 Павлов Даниил 2012

Девушки 2010-2011 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 495 01:22.61 Лохмотова Ника 2011
2 200 01:24.28 Парамонова Василиса 2010
3 288 01:24.57 Зайцева София 2010
4 409 01:24.71 Дедюкина Елизавета 2011
5 339 01:26.56 Бакулина Валерия 2010
6 496 01:26.85 Лученкова Василиса 2010
7 535 01:26.87 Озерова Ульяна 2010
8 319 01:26.94 Азбаева Маргарита 2011
9 598 01:28.09 Холькина Виталия 2011
10 162 01:29.77 Шуляк Стелла 2011
11 516 01:30.18 Мозжекова Виктория 2010
12 579 01:31.36 Твердохлиб Лера 2011
13 256 01:31.45 Соболева Ева 2010
14 234 01:31.58 Козлова Вера 2011
15 300 01:33.41 Иваскив Мария 2010
16 151 01:34.67 Карташова Марьяна 2011
17 603 01:38.85 Чаплыгина Дарья 2010
18 271 01:39.31 Сиганова Ярослава 2011
19 514 01:45.97 Михайлова Мария-Стефания 2010
20 442 01:51.37 Ипатова Вероника 2010
21 227 01:55.32 Горячева Кристина 2011

Юноши 2010-2011 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 503 01:27.95 Мартыньш Алексей 2011
2 477 01:28.99 Красильников Антон 2010
3 417 01:33.72 Душков Алексей 2010
4 583 01:33.78 Токовчук Владимир 2011
5 599 01:35.17 Хомутов Тимофей 2010
6 546 01:36.25 Пименов Василий 2010
7 458 01:37.95 Кашкиров Антон 2010
8 460 01:38.28 Кириллов Григорий 2010
9 244 01:38.83 Тюпышев Никифор 2011
10 317 01:38.85 Чурбаков Дмитрий 2010
11 493 01:42.18 Литвиненко Арсений 2011



12 585 01:42.41 Трофимчук Фёдор 2010
13 568 01:42.99 Сенаторов Кирилл 2010
14 480 01:43.09 Кудряшов Дмитрий 2011
15 226 01:45.39 Головин Егор 2011
16 416 01:50.01 Дусалиев Тимур 2011
17 536 01:51.17 Орлов Михаил 2011
18 455 01:56.15 Касьянов Богдан 2011
19 601 01:59.00 Цыбуля Добрыня 2011
20 163 02:14.38 Высоцкий Александр 2011

Девушки 2008-2009 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 194 01:18.18 Линкевич Мария 2009
2 494 01:25.64 Литвинова Ульяна 2008
3 306 01:32.96 Фатихова Ангелина 2008
4 446 01:33.23 Калашникова Аня 2009
5 360 01:35.61 Фокина Дарья 2009
6 423 01:39.44 Жаринова Софья 2009
7 384 01:39.49 Блохина Екатерина 2009

Юноши 2008-2009 г.р.
Место Номер Результат Участник Год рождения
1 580 01:27.53 Терентьев Егор 2009
2 164 01:28.18 Федоренко Силантий 2009
3 391 01:28.92 Бояров Михаил 2008
4 165 01:34.89 Будовский Егор 2008
5 478 01:39.17 Крохин Кирилл 2009
6 412 01:43.25 Долбиков Андрей 2009
7 563 01:43.28 Русаков Николай 2008
8 172 01:43.82 Макаревич Михаил 2009
9 397 01:46.73 Воронцов Станислав 2009
10 588 01:57.42 Усатый Матвей 2009


